
Grilovaný ananás
Recepty

Budete potrebovať

Rum 2 dcl

Veľký ananás 1 ks

Maslo 120 g

1 ČL

Hnedý cukor 3 PL

vanilková zmrzlina

Škorica mletá Vitana

Chuťovky

Grilovanie

0 min

0

3.0

1371



Príprava receptu

Ananás očistíme a nakrájame na kvádre. Tie naložíme do rumu a
necháme odležať. V miske zmiešame rozpustené maslo, škoricu a
hnedý cukor.
Ananás napichneme na grilovacie ihly a potrieme škoricovou
marinádou, ogrilujeme. Počas grilovania môžeme potierať zvyškom
marinády. Podávame teplé s vanilkovou zmrzlinou.

Škorica mletá


